
UKEPLAN 10.KL UKE 38 
 

 

Mandag  
 

Tirsdag 
 

Onsdag 
 

Torsdag  
 

Fredag  

Safa x2:  
Avlutter 
prosjektet.  
 
KRLE: 
Sikhismen 
 
Norsk x2: 
Falske nyheter 
 
 
ALF: 
Rigger klar 
lunsjrommet 

Matte x2: 
Trinntest - 
algebrastigen  
 
Naturfag: 
Se film 
 
Engelsk: 
Se film fra naturfag 
 
 
KRØ x2: 
Styrketrening 

 
 
 

Engelsk x2: 
Jobbe med 
vurdering  
 
Norsk: 
Falske nyheter 

 
UTDV:  
Safa: 
Fremføring/Innlev
ering 
 
Valgfag x2: 
FYSAK: Aktiviteter 
i Blesthallen 
 
Friluftsliv: 
Fisketur til 
Skrådalsvatnet 
-Mer info på 
baksiden 

Matte x2: 
Algebrastigen  
 
Norsk x2: 
Falske nyheter 
 
 
Naturfag: 
Se film 
 
KRLE: 
Sikhismen 
 
 
 
 

ALF: 
Selvvalgt 
oppgave 
 
Naturfag: 
Se film  
 
KRLE: 
Sikhismen 
 
 
KH x2: 



Lekser til tirsdag 
 Gjør klar til 
innlevering av 
safa prosjektet.  

Lekse til onsdag 
 

 

 

Lekse til torsdag 
 
 

Lekse til fredag 
Gjør to oppgaver 
på det trinnet du 
er på. 
 

 
 
 

  



 

  Mål:   
Norsk:  informere, fortelle, argumentere og reflektere i ulike muntlige og skriftlige sjangre 
og for ulike formål tilpasset mottaker og medium 
Naturfag: Bruke platetektonikkteorien til å forklare jordas utvikling over tid og gi 
eksempler på observasjoner som støtter teorien     

Matematikk: utforske og generalisere multiplikasjon av polynom algebraisk og geometrisk 

KRLE: utforske og presentere sentrale trekk ved sikhismen 
Engelsk: Utforske og beskrive levemåter, tenkesett, kommunikasjonsmønstre og 
mangfold i den engelskspråklige verden     
Samfunnsfag: bruke samfunnsfaglege metodar og digitale ressursar i eigne 
undersøkingar, presentere funn ved bruk av digitale verktøy og drøfte kor gyldige og 
relevante funna er 
Kroppsøving: utforske eigne moglegheiter til trening, helse og velvære gjennom leik, dans, friluftsliv, 

idrettsaktivitetar og andre bevegelsesaktivitetar  
Kunst og håndverk:   
 

  
 

 
 

 

INFO: 
 
Friluftsliv onsdag:  
På onsdag går vi på fisketur til Skrådalsvatnet. Vi kjører til Saupstad og går på tur derfra. Elevene 
må ta med seg tursekk med litt ekstra mat og drikke og fiskeutstyr hvis de vil fiske. For å få litt ekstra 
tid til turen så forlenger vi skoledagen til klokka 17. Elevene kan da hentes ved Saupstad. Planlegg 
gjerne med samkjøring.  
De i klassen som skal på trafikalt grunnkurs går en kortere tur slik at de rekker kurset.  
 

Ola Dahl-Eliassen: 90 81 40 05                                         Bøstad skole: 760 56 750         
                                             
 
 

 

 


